
Auszeit für 
die Seele.

w
w

w
.s

ig
na

tu
re

.c
hInaya J. Sacherer

Ausgebildete Masseurin & Ganzheitliche Therapeutin 

Gerliswilstrasse 71 / Sonnenplatz
CH-6020  Emmenbrücke

Termine nur nach Vereinbarung unter:
Telefon +41 (0)41 260 12 68

www.inaya.info



Freestyle Ganzkörpermassage
Lassen Sie sich verwöhnen! 

Mit langen Streichungen und einem satten Berührtwerden. 

Sie werden intuitiv dort abgeholt, wo Sie gerade stehen. In der 

Regel haben Sie ein „Thema“. Die Körperenergien kommen in 

Fluss, Sie fi nden in Ihre Kraft und erfahren eine tiefe Harmoni-

sierung. Bestens geeignet zur Burnout-Prophylaxe oder Bewusst-

seinserweiterung. 

(unbekleidet auf dem Massagetisch)

90 / 120 Minuten für CHF 150 / 200

Hawaiian Massage
Entspannen Sie in die Tiefe! 

Hawaiian Massage ist ein Fest der Sinne, der Tanz der liebenden 

Hände, die Königin der Massagen. Sie ist eine Reise durch die 

Urkräfte der Natur, durch den eigenen Körper und zum Herzen.

Tauchen Sie ein in einen inneren schwerelosen Raum der tiefen 

Stille. Die wundervollen Berührungen sind freudig, tief, wild, 

magisch und sanft zugleich. Diese Erfahrung wird Sie bereichern. 

(unbekleidet auf dem Massagetisch)

120 Minuten für CHF 200

Engel’s Reiki-Sitzungen
Erfahren Sie sich selbst! 

Energien aus höheren Dimensionen werden in Ihren Körper ge-

leitet. Energetische Blockaden werden transformiert. Liebe durch-

strömt Ihr ganzes Bewusstsein. Eine schonende körperliche und 

geistige Reinigung erfolgt. Sie werden sich Ihrer Selbst bewusst. 

(bekleidet sitzend oder liegend)

30 / 45 / 60 Minuten für CHF 50 / 75 / 100

Inaya ist ein Berührungs-Channel. 
Sie nimmt Impulse Ihres Körpers intuitiv auf und arbeitet 
damit. Ihre Berührungen sind ganzheitlich und unbefangen 
natürlich, voller Liebe und Respekt vor dem menschlichen 
Wesen. Ihre Arbeit ist inspiriert von Elementen aus Weiter-
bildungen in Hawaiian Bodywork, Esalen Massage und 
der biodynamischen Massage nach Gerda Boyesen. Als 
ausgebildete Masseurin und ganzheitliche Therapeutin 
bringt sie ein breitgefächertes medizinisches Wissen mit.  

Willkommen im Raum für Körperarbeit, 
Ihrer Insel der Entspannung.

Basis Bodywork 

Schnuppern Sie kurz rein! 

Vielleicht in der Mittagspause. Eine halbe Stunde Auszeit für 

Körper und Geist. Gelenkmobilisation, Anschwingen, Chakren-

balancing zum kurzen Durchatmen und Wohlfühlen. Die Wirkung 

ist sehr erdend und zentrierend. Der Körper wird in seinen Eigen-

rhythmus zurückgebracht.

(bekleidet in Wellnessgarderobe auf dem Futon)

30 / 45 Minuten für CHF 50 / 75

Wellness
Burn-out-Prophylaxe

Bewusstseinsentwicklung


